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Sorgen der Schiiler

Anlaufstelle bei Problemen | Schulsozialarbeit feiert in NO 20-jdhriges
Bestehen. In St. Pdlten gibt es Angebote seit 2003. Begonnen hat HAK.

Von Lisa Réhrer

ST. POLTEN | Bei Problemen und
Konflikten kénnen sich Schiiler,
aber auch Eltern und Lehrer an
neutrale Berater in den Bil-
dungsstidtten wenden. In weni-
gen Wochen feiert die Schulso-
zialarbeit
bereits ihr 20-jahriges Bestehen.
In St. Polten stehen in den Schu-
len ausgebildete Ansprechpart-
ner seit 2003 zur Verfiigung.
Begonnen hat mit dem Bera-
tungsangebot der
»young”. 1999 startete er mit

in Niederosterreich

Verein :

seiner ,x-point“-Schulsozialar-
beit in sieben Schulen im Raum
Neulengbach. ,In der Landes-
hauptstadt war die HAK/HAS
2003 die erste Schule, in der es
eine Schulsozialarbeiterin gab“,
erinnert sich  ,Young“-Ge-
schiftsfithrerin Gerda Bernauer.
Mittlerweile  betreuen  vier
»X-point“-Sozialarbeiterinnen in
St. Polten zusitzlich die Otto-
Glockel-Volksschule, Korner-
Schulen 1 bis 4 sowie die NMS
Harland, das BORG, die HTL
und die Landesberufsschule. Im
Gymnasium in der Josefstrafle
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Haben fiir die Schiiler der Landeshauptstadt ein offenes Ohr: Yvonne
- Hochwarter, Sandra Strohmaier, Ramona Prankl, Kathrin Liebing und

Gerda Bernauer vom Verein ,,Young®.

Foto: privat

wird den Schiilern Beratung
vom Institut ,k.o.m.m“ gebo-
ten. .

Der hdufigste Grund, warum
Kinder und Jugendliche bei den
Sozialarbeitern Hilfe suchen,
sind familidre Probleme. ,Dazu
zihlen Trennung oder Schei-
dung der FEltern, Geschwister-
konflikte, Suchterkrankungen,
aber auch Ubergriffe innerhalb
der Familie”, weifl Bernauer.
Auch wenn sie dem Leistungs-
druck in der Schule nicht mehr
standhalten konnen, wenden
sich Schiiler hédufig an die Sozi-
alarbeiter. Verdndert habe sich,
so Bernauer, in den vergange-
nen 20 Jahren, dass psychische
Erkrankungen immer mehr zum
Thema wurden. Zudem waren
Vorkommnisse in Sozialen Netz-
werken und Neuen Medien in
den letzten Jahren verstirkt ein
Grund fiir Kinder und Jugendli-
che, sich Hilfe zu suchen.

Um Konflikte zu lésen und
dem Entstehen neuer vorzubeu-
gen, werden Einzelberatungen,
Gruppenarbeit und Klassenakti-
onen, Konfliktmoderationen so-
wie  Priventionsmafinahmen
durchgefiihrt und angeboten.



